
 
 

 

 

MATIN APRÈS - MIDI 

JOURNÉE CONTINUE 

Initiation cirque avec Balles à Fond 
de 10h30 à 12h30 

Sports innovants (cardiogoal, quidditch…) 
de 13h30 à 17h 

Yoga du rire (en famille)  
de 11h à 11h30 

Yoga du rire (en famille)  
de 13h30 à 14h 

  Clown avec ballons à modeler et 
déambulation en triporteur de 14h à 17h 

  
Circuit en calèche 

de 14h à 17h 
  Initiation à la confection de crêpes  

de 15h à 17h 
  Yoga pour enfants  

de 16h à 16h30 et de 16h30 à 17h 

  
Initiation à la danse bretonne  

de 13h30 à 17h + spectacle à 17h 

Jeux bretons avec la confédération FALSAB 
de 10h30 à 17h 

Photographies en costumes traditionnels bretons avec les Gîtes de France 
de 10h30 à 17h 

Visite de l'église Saint-Thurien et son clocher avec les passeurs de mémoire 
de 10h30 à 17h 

Visites - circuit flash code + livret ludique pour enfant avec les passeurs de mémoire 
de 10h30 à 17h 

Animation musicale avec Trilogie musique 
de 10h30 à 17h 

Parcours de motricité pour les plus jeunes avec la Récréathèque de l'Ulamir 
de 10h30 à 17h 

Jeux de société avec la Ludothèque de l'Ulamir 
de 10h30 à 17h 

Jeux en réseau sur écrans et tablettes, "gaming box"  
avec la Médiathèque de Plogonnec de 10h30 à 17h 

  
Spectacle de clôture  

"Le gardien du phare"  
avec la Compagnie Rose de sable 

à 17h45 à L'Arpège 


