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EtÊvoilà,ÊnousÊsommesÊauÊmoisÊdeÊseptembre,Ê
leÊmoisÊdeÊlaÊrentrée. 

RentréeÊ scolaireÊ bienÊ entendu,Ê repriseÊ duÊ 
travail,Ê desÊ acƟvitésÊ sporƟves,Ê associaƟves,Ê
culturelles,Ê… 

CeÊmoisÊdeÊ septembreÊestÊ égalementÊmarquéÊ
parÊ lesÊ suitesÊ deÊ l'épisodeÊ poliƟqueÊ queÊ nousÊ
avonsÊvécuÊfinÊjuinÊdébutÊjuillet. 

CommeÊpressenƟ,ÊcesÊélecƟonsÊontÊconfirméÊlaÊ
consƟtuƟonÊ deÊ troisÊ groupesÊ àÊ l'AssembléeÊ
NaƟonale.ÊL'absenceÊd'uneÊmajoritéÊabsolueÊvaÊ
rendreÊ leÊ foncƟonnementÊ deÊ ceƩeÊ assembléeÊ
extrêmementÊ complexe.Ê NosÊ élusÊ prétendentÊ
avoirÊ comprisÊ lesÊ messagesÊ exprimésÊ parÊ lesÊ
français.Ê 

Seront-ilsÊcapablesÊdeÊrépondreÊauxÊaƩentesÊ? 

PourÊ cela,Ê leÊ PrésidentÊ deÊ laÊ RépubliqueÊ auraÊ
choisiÊ sonÊ premierÊministre,Ê véritableÊmoutonÊ
àÊ 5Ê paƩes,Ê capableÊ deÊ trouverÊ leÊ consensusÊ
entreÊdesÊgroupesÊpoliƟquesÊauxÊobjecƟfsÊbienÊ
différents.Ê AprèsÊ leÊ tempsÊ duÊ "quoiÊ qu'ilÊ enÊ
coûte",ÊnousÊavonsÊvécuÊpendantÊceƩeÊpériodeÊ
électorale,ÊleÊtempsÊduÊ"yÊaÊqu'à". 

JeÊvousÊrenvoieÊàÊtoutesÊ lesÊpromessesÊenten-
duesÊ pendantÊ ceƩeÊ périodeÊ (pouvoirÊ d'achat,Ê
sécurité,Ê immigraƟon,Ê écologie,Ê santé,Ê loge-
ment,Ê écoles,Ê jusƟce,Ê police,Ê armée,Ê servicesÊ
publiques,ÊdeƩesÊdeÊl'étatÊ...). 

ChacunÊ aÊ desÊ soluƟons,Ê maisÊ ilÊ estÊ beaucoupÊ
plusÊdifficileÊdeÊfaireÊqueÊdeÊdire. 

LesÊ moisÊ deÊ juilletÊ etÊ aoûtÊ aurontÊ égalementÊ
étéÊmarquéÊparÊlesÊjeuxÊolympiquesÊenÊFrance.ÊÊ
JeÊ neÊ saisÊ pasÊ quelÊ seraÊ leÊ bilanÊ finalÊ deÊ cetÊ
immenseÊévénementÊquiÊauraÊaƫréÊlesÊregardsÊ
duÊmondeÊenƟerÊsurÊParisÊetÊsurÊnotreÊpays.ÊLaÊ
premièreÊétapeÊdesÊJoÊaÊétéÊfructueuseÊenÊmé-
daillesÊ ceÊquiÊaugureÊdeÊbonsÊespoirsÊpourÊ lesÊ
paralympiques. 

UnÊmotÊégalementÊsurÊlaÊjournéeÊdesÊ« EnfantsÊ
sontÊdesÊPrinces »ÊquiÊs’estÊdérouléeÊleÊ31Êjuil-
letÊ surÊnotreÊ commune.ÊNousÊ avonsÊ vécuÊuneÊ
trèsÊbelleÊjournéeÊquiÊauraÊraviÊtoutesÊlesÊprin-
cessesÊetÊtousÊlesÊprinces.Ê 

MerciÊ auxÊélus,Ê bénévoles,Ê arƟstes,Ê agentsÊdeÊ
laÊ communeÊ etÊ deÊ QBOÊ quiÊ ontÊ permisÊ laÊ
pleineÊréussiteÊdeÊcetÊévénement. 

PourÊ terminerÊetÊpourÊ illustrerÊ laÊ rentréeÊ sco-
laire,Ê jeÊ vousÊproposeÊ lesÊparolesÊd’uneÊ chan-
sonÊ deÊ Jean-Jacques GoldmanÊ quiÊ abordeÊ leÊ
thèmeÊdeÊlaÊtransmissionÊduÊsavoirÊetÊlaÊcapa-
citéÊqueÊnousÊavonsÊtous,Ê individuellement,Ê ÊàÊ
influencerÊ l’environnementÊ dansÊ lequelÊ nousÊ
vivons. 

C'étaitÊunÊcordonnier,ÊsansÊrienÊd'parƟculier 
DansÊunÊvillageÊdontÊleÊnomÊm'aÊéchappé 
QuiÊfaisaitÊdesÊsouliersÊsiÊjolis,ÊsiÊlégers 

QueÊnosÊviesÊsemblaientÊunÊpeuÊmoinsÊlourdesÊàÊporter 
IlÊyÊmeƩaitÊduÊtemps,ÊduÊtalentÊetÊduÊcœur 
AinsiÊpassaitÊsaÊvieÊauÊmilieuÊdeÊnosÊheures 

EtÊloinÊdesÊbeauxÊdiscours,ÊdesÊgrandesÊthéories 
ÀÊsaÊtâcheÊchaqueÊjour,ÊonÊpouvaitÊdireÊdeÊlui 

IlÊchangeaitÊlaÊvie 

C'étaitÊunÊprofesseur,ÊunÊsimpleÊprofesseur 
QuiÊpensaitÊqueÊsavoirÊétaitÊunÊgrandÊtrésor 

QueÊtousÊlesÊmoinsÊqueÊrienÊn'avaientÊpourÊs'enÊsorƟr 
QueÊl'écoleÊestÊleÊdroitÊqu'aÊchacunÊdeÊs'instruire 

IlÊyÊmeƩaitÊduÊtemps,ÊduÊtalentÊetÊduÊcœur 
AinsiÊpassaitÊsaÊvieÊauÊmilieuÊdeÊnosÊheures 

EtÊloinÊdesÊbeauxÊdiscours,ÊdesÊgrandesÊthéories 
ÀÊsaÊtâcheÊchaqueÊjour,ÊonÊpouvaitÊdireÊdeÊlui 

IlÊchangeaitÊlaÊvie 

C'étaitÊunÊp'ƟtÊbonhomme,ÊrienÊqu'unÊtoutÊp'ƟtÊbonhomme 
MalhabileÊetÊrêveur,ÊunÊpeuÊloupéÊenÊsomme 
SeÊcroyaitÊinuƟle,ÊbanniÊdesÊautresÊhommes 

IlÊpleuraitÊsurÊsonÊsaxophone 
IlÊyÊmitÊtantÊdeÊtemps,ÊdeÊlarmesÊetÊdeÊdouleur 
LesÊrêvesÊdeÊsaÊvie,ÊlesÊprisonsÊdeÊsonÊcœur 

EtÊloinÊdesÊbeauxÊdiscours,ÊdesÊgrandesÊthéories 
InspiréÊjourÊaprèsÊjourÊdeÊsonÊsouffleÊetÊdeÊsesÊcris 

IlÊchangeaitÊlaÊvie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Didier LEROY 
Maire de Plogonnec 
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Vie municipale 
EvoluƟon de la fibre opƟque sur la commune 

SurÊ laÊcommuneÊdeÊPlogonnec,Ê leÊvolumeÊd’adressesÊàÊrendreÊéligibleÊàÊ laÊfibreÊaÊétéÊesƟméÊautourÊdeÊ
1900. 

· MiÊ 2022Ê OrangeÊ avaitÊ construitÊ leÊ 
réseauÊ fibreÊ pourÊ plusÊ deÊ 1180Ê
adresses. 

Þ IlÊ restaitÊ desÊ secteursÊ plusÊ complexesÊ
oùÊilÊfutÊnécessaireÊdeÊrecréerÊduÊgénieÊ
civilÊ avantÊ deÊ pouvoirÊ l’uƟliserÊ commeÊ
supportÊduÊréseauÊfibre.ÊCeÊsontÊplusÊdeÊ
390Ê adressesÊ quiÊ furentÊ construitesÊ enÊ
2022ÊetÊ266ÊenÊ2023. 

· Mi 2024 : Orange a construit le réseau 
FTTH pour plus de 1828 adresses qui 
sont désormais éligibles à la Fibre 

PourÊ vérifierÊ l’éligibilitéÊ d’uneÊ adresse,Ê vousÊ pouvezÊ consulterÊ laÊ carteÊ surÊ leÊ siteÊ :Ê
hƩps://reseaux.orange.fr/les-cartes-de-couverture/carte-de-couverture-fibre 

Le patrimoine de la commune 

Þ Le patrimoine rouƟer 

LaÊ commune,Ê étendueÊ surÊ 54Ê km²,Ê
20èmeÊcommuneÊenÊsuperficieÊduÊFinis-
tère,ÊpossèdeÊplusÊdeÊ125ÊKmÊdeÊvoirieÊ
dansÊsonÊpatrimoine. 

 

Þ Le patrimoine espace vert 

LaÊcommuneÊentreƟentÊsonÊpatrimoineÊmaisÊégalementÊduÊpatrimoineÊmisÊàÊdisposiƟonÊduÊpublicÊparÊdesÊ
propriétairesÊprivés.ÊOnÊyÊretrouveÊlesÊplacîtresÊdesÊchapelles.Ê 

AÊcelaÊseÊrajouteÊleÊterrainÊdeÊfootballÊdeÊLocronanÊmisÊàÊdisposiƟonÊparÊlaÊcommuneÊdeÊLocronanÊauÊpro-
fitÊduÊclubÊdeÊfootballÊLesÊEcureuils. 

L’entreƟenÊdesÊespacesÊvertsÊdeÊl’EHPAD,ÊpropriétéÊdeÊL’OPACÊdeÊCornouaille,ÊestÊàÊchargeÊdesÊservicesÊ
techniques.ÊUneÊconvenƟonÊdéfinitÊleÊcoûtÊdeÊprestaƟonsÊfacturées. 

Type de voie Linéaire en m 

Voie de 1ère catégorie Voie traversant le territoire 62 495 

Voie de 2 ème catégorie Voie d'accès aux habitaƟons et exploitaƟons 54 840 

Voie à caractère de rue Voie urbaine desservant les loƟssements 6 934 

Chemins ruraux   1 045 

Total 125 314 

Infrastructures sporƟves 41 932 

Complexe SporƟf 26 472 

Terrain de football de Locronan (convenƟon d'usage) 8 200 

Piste de BMX 7 260 

Type d’espace vert m2 

Divers 

CimeƟère 1 500 

Parc de Landysul 7 800 

Type d’espace vert m2 
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Signalement du mousƟque Ɵgre 

LeÊmousƟqueÊƟgreÊestÊuneÊespèceÊ invasiveÊparƟcu-
lièrementÊnuisibleÊ installéeÊ surÊ leÊ territoireÊ françaisÊ
depuisÊ2004.ÊIlÊestÊimplantéÊdansÊ71Êdépartements. 

CetÊ insecteÊpeutÊêtreÊvecteurÊdeÊmaladieÊcommeÊlaÊ
dengue,Ê leÊ chikungunyaÊetÊZika.Ê IlÊestÊ importantÊdeÊÊ
leÊ détecterÊ auÊ plusÊ viteÊ etÊ nousÊ recommandonsÊdeÊ
faireÊ Ê unÊ signalementÊ surÊ leÊ siteÊ internetÊ :Ê
hƩps://signalement-mousƟque.anses.fr 

Les espaces verts de bâƟments publics 31 050 

Médiathèque 1 300 

Église 2 300 

Ancien presbytère 1 300 

Centre technique municipal 1 600 

Foyer communal 233 

 l’Espace SporƟf 700 

 L’Arpège 1 300 

L'école Paul Gauguin 3 000 

L’EHPAD 5 300 

École Jean-Marie Autret 2 350 

Chapelle Saint Thelau (convenƟon d'usage) 2 250 

Chapelle Saint Albin 300 

Chapelle de la LoreƩe 7 399 

Chapelle Saint Denis (convenƟon d'usage) 463 

Chapelle Saint Pierre (convenƟon d'usage) 1 255 

Type d’espace vert m2 

Les espaces verts de quarƟers 20 970 

Kerheun 1 750 

Les Jardins du bourg 2 000 

Keroza 400 

Bois de Keroza 760 

Rue des Ecureuils 200 

Landibilic 822 

Philippe 320 

Keramel 13 550 

Kergaradec 800 

LoƟssement de Saint Albin 368 

Type d’espace vert m2 

Les espaces verts de voiries 19 859 

Rond-point du Croëzou 2 500 

Rond-point de Boutéfélec 1 000 

Rond-point de Landibilic 5 800 

Entrées sud 3 900 

Massifs divers en accompagnement de voirie 6 659 

Type d’espace vert  m2 

HLM Finistère Habitat 3 000 

Les espaces verts de bâƟments locaƟfs  

Type d’espace vert m2 

Þ Le patrimoine bâƟ 

LaÊcommuneÊaÊpourÊparƟcularitéÊdeÊposséderÊ2ÊécolesÊpubliquesÊetÊunÊfortÊpatrimoineÊreligieux. 

BâƟ Surfaces en m² 
  ERP HabitaƟon 

  Couvertes Ouvertes   

Mairie 486,76   148,44 

Ancienne Poste 166,33     

Restaurant scolaire/l'Arpège 
l'Accueil périscolaire 1 287,07 59,00   

l'Espace SporƟf 2 486,45 249,24   

Local associaƟf 109,30     

Ecole publique Paul Gauguin 1 132,12 70,00   

Foyer de Pen Ar Vern 426,54     
Foyer Communal 278,23     

Eglise de ST Thurien 575,00     

Ecole publique JM Autret 452,00 70,00   
Les Services Techniques 676,62     

BâƟ Surface en m2 

 HabitaƟon 
2 logements à l'étage de la  

médiathèque     149,72 

BMX Le Croëzou 11,50     
ToileƩes publiques du 19 mars 

1962 7,12     

ToileƩes publiques Parc de 
Llandysul 4,20     

ToileƩes publiques St Albin 4,00     

Chapelle St Thélau 217,00     

Chapelle de St Albin 251,00     

Chapelle St Denis 65,00     

Chapelle de la LoreƩe 239,07     

Chapelle St Thegonnec 65,00     

Chapelle St Pierre 170,36     

Surfaces totales en m² 9 110,67 448,24 298,16 

ERP 

TousÊ lesÊ signale-
mentsÊ sontÊ transmisÊ
auxÊ opérateursÊ ,Ê quiÊ
lesÊ uƟlisent,Ê pourÊ
orienterÊleursÊ 

acƟonsÊ deÊ surveil-
lanceÊentomologiqueÊouÊpourÊdéfinirÊ leurÊstratégieÊ
deÊluƩeÊanƟ-vectorielle. 
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ProgrammaƟon : ligne 21 

Samedi 7 septembre : présenceÊauÊforumÊdesÊassociaƟons 

Jeudi 3 octobre : ChoraleÊ« entreÊlesÊlignes »Ê(saisonÊII) 

Vendredi 4 octobre à 20h :ÊConcertÊColineÊLINDERÊ« trio ».Ê
ColineÊ LINDERÊ traverseÊ lesÊ heuresÊ avecÊ laÊ nécessitéÊ
d’écrireÊ l’invisibleÊ quiÊ laÊ touche.Ê SesÊmotsÊ donnentÊ nais-
sanceÊ àÊ desÊ chansons,Ê desÊ poèmes,Ê desÊ histoiresÊ impal-
pablesÊ retraçantÊ desÊ mythologiesÊ singulièresÊ venuesÊ duÊ
fondÊ desÊ âges,Ê desÊ quesƟonnementsÊ surÊ l’époqueÊ quiÊ
nousÊ traverse,Ê unÊ engage-
mentÊpoéƟqueÊpourÊ l’huma-
nismeÊ ouÊ leÊ combatÊ desÊ
femmesÊ Kurdes,Ê deÊ laÊ 
sensualité,Ê desÊdoutesÊ etÊ deÊ
laÊdouceur.Ê 

Aïkido du Nevet 

ArtÊmarƟalÊetÊbudoÊjaponais,Êl'aïkidoÊimposeÊdeÊdétruireÊl'agressivitéÊdeÊ
sonÊadversaireÊenÊluiÊdémontrantÊl’inuƟlitéÊdeÊsonÊaƩaque.Ê 

IlÊestÊenseignéÊselonÊlesÊprincipesÊdeÊl'écoleÊIWAMAÊRYUÊparÊOlivierÊLEÊ
BERRE.Ê AuÊ delàÊ desÊ techniquesÊ deÊ mainsÊ (taïÊ jutsu),Ê laÊ praƟqueÊ desÊ
armesÊestÊenseignée.ÊL'aïkikenÊ(sabreÊenÊbois),ÊetÊleÊJoÊ(bâton). 

L'aïkidoÊapporteÊsérénité,ÊconfianceÊenÊsoiÊetÊbienÊêtre.ÊIlÊpeutÊdébou-
cherÊsurÊunÊvéritableÊartÊdeÊvivre.ÊIlÊs'adresseÊauxÊadosÊ(15Êans),ÊadultesÊ
(femmesÊetÊhommes)ÊdeÊtousÊâges. 

Renseignement  aikido.dunevet@yahoo.fr   06 77 78 31 20  

Samedi 19 octobre à 20h :ÊProjecƟonÊduÊfilmÊ
« HerzÊKinderÊGala »ÊdeÊKnutÊKorch. 
EnÊ 2008,Ê leÊ meƩeurÊ enÊ scèneÊ etÊ comédienÊ
allemandÊ KnutÊ KochÊ créaitÊ «Ê HerzÊ KinderÊ 
GalaÊ »,Ê àÊ l'opéra-comiqueÊ deÊ Berlin.Ê UnÊ 
vibrantÊhommageÊdédiéÊàÊlaÊmémoireÊdeÊsonÊ
compagnon,Ê leÊ violoncellisteÊ ChristophÊ Phi-
lipp,Ê habitantÊ deÊ StÊ NicÊ d'adopƟon,Ê quiÊ seÊ
baƩaitÊpourÊlesÊenfantsÊmaladesÊduÊcœur.ÊLeÊ
filmÊ brutÊ deÊ ceÊ spectacleÊ fantasƟqueÊ seraÊ
projetéÊàÊlaÊLIGNEÊ21.ÊTousÊlesÊdonsÊrecueillisÊ
serontÊintégralementÊreversésÊàÊl'associaƟonÊ
"UnÊhorizonÊd'espoir"ÊdeÊl'IleÊTudy.Ê 

RéservaƟon au 06 68 58 34 98  
ou par mail : corinnebourgeau@gmail.com 

Vie associative 

JE SOUHAITE ETRE EXPOSANT  
AU VIDE JARDIN  

 
Nom ……………………………………… 
 
Prénom ………………………………….. 
 
Tel : ……………………………………... 
Mel………………………………………… 
………………………………………….. 
Location 1 table 2 bancs 10€  
 
A déposer en mairie  
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Reprise des cours de piano avec Serge Medot 

Les passeurs de patrimoine 

L'équipe desÊ PasseursÊ aÊ reprisÊ saÊ campagneÊ deÊ
fouilles.Ê CeƩeÊ annéeÊ leÊ projetÊ estÊ deÊ réhabiliterÊ leÊ
lavoirÊ deÊ Kergoc.Ê SituéÊ enÊ bordÊ deÊ route,Ê ilÊ seraÊ 
accessibleÊàÊ tousÊetÊ seraÊunÊhavreÊdeÊ reposÊ lorsÊdeÊ
vosÊmarches pédestresÊouÊsorƟesÊcyclistes. 

LeÊ lavoirÊ seraÊ remisÊ enÊ
eauÊ pourÊ vousÊ rafraî-
chir. Ê AÊ l'avenirÊ chaqueÊ
chanƟerÊ queÊ lesÊ Pas-
seursÊ entreprendrontÊ
seraÊsignaléÊparÊunÊpan-
neauÊinstalléÊÊsurÊsite. 

 

Concerts de fin d’année de la chorale Kan An Nevet  

Þ Dimanche 24 novembre 2024 :ÊconcertÊcaritaƟfÊ
auÊprofitÊdeÊl’AFM—téléthonÊàÊlaÊcathédraleÊdeÊ
Quimper 

Þ Dimanche 15 décembre 2024 :ÊconcertÊdeÊNoëlÊ
àÊl’égliseÊdeÊSaintÊThurienÊavecÊlaÊchoraleÊAÊtra-
versÊchantsÊdeÊQuimper. 

ChanƟer du lavoir de Kergoc 

Photos Les enfants sont des princes du 31 juillet 
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Forum des associaƟons  Vide grenier avec le Comité de Jumelage 

LeÊ comitéÊ deÊ jumelageÊ Plo-
goneg-LlandysulÊ organiseÊ unÊ
vide-grenierÊ dimancheÊ 27Ê
octobreÊdeÊ9ÊhÊàÊ18ÊhÊàÊl'Ar-
pègeÊ pourÊ financerÊ lesÊ 
diversÊ projetsÊ deÊ l'associa-
ƟonÊ etÊ notammentÊ lesÊ
échangesÊdesÊjeunesÊBretonsÊ
avecÊ leursÊ copainsÊ deÊ Llan-
dysul. 

LesÊréservaƟonsÊdesÊempla-
cementsÊsontÊàÊfaireÊparÊtéléphoneÊauÊ06 87 10 95 71Ê 
ouÊÊjumelageplogonegllandysul@gmail.comÊÊ 
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊTarifs :   4 € le mètre ou 8 € la table de 1,60 m 
                        Entrée : 1,50 € + 18 ans. 

Dojo du Porzay 

LesÊcoursÊdeÊjudoÊsurÊPlogonnecÊseÊdéroulerontÊlesÊvendredisÊàÊparƟrÊduÊ13ÊseptembreÊpourÊ:Ê 

Þ 6/11ÊansÊ(2013ÊàÊ2018)Ê18h00-19h00 
Þ 12ÊansÊetÊ+Ê(2012ÊetÊavant)Ê19h00-20h30 

TarifsÊ etÊ infosÊ surÊ leÊ siteÊ internet dojoduporzay.fr ouÊ parÊ
mail dojoduporzay@gmail.com. 
CoursÊd'essaiÊpossibleÊenÊseptembreÊ(joggingÊpantalonÊetÊgourdeÊ
d'eauÊ+ÊficheÊd'inscripƟonÊremplieÊcaseÊessai) 

L’associaƟonÊseraÊégalementÊprésenteÊpourÊ leÊ forumÊdesÊasso-
ciaƟons. 

Journée naƟonale du cheval 

AÊl'occasion ÊdeÊlaÊjournéeÊnaƟonaleÊduÊchevalÊquiÊ
auraÊ lieuÊ leÊ15 septembre prochainÊ etÊ pourÊmar-
querÊlaÊrentréeÊsporƟve,Êl'associaƟonÊdesÊCavaliersÊ
deÊKerolivierÊetÊleÊcentreÊéquestreÊ"ÊleÊdomaineÊdeÊ
Kerolivier"ÊouvrentÊleursÊportesÊauÊgrandÊpublicÊ! 

AuÊprogrammeÊdeÊceƩeÊjournée,Ê ilÊestÊproposéÊunÊ
repasÊouvertÊàÊtousÊsurÊréservaƟon.ÊAuÊmenu,Êjam-
bonÊ grilléÊ etÊ fritesÊ ouÊ ratatouille,Ê crêpe,Ê apériƟfÊ
offertÊ(12€/adulteÊetÊ10€/enfantÊhorsÊboisson). 

CeƩeÊjournéeÊseraÊaussiÊl'occasionÊpourÊchacunÊdeÊ
découvrirÊleÊdomaineÊdeÊKerolivierÊoùÊl'onÊpeut 

ÊpraƟquerÊl'équitaƟonÊprèsÊdeÊchezÊsoi.Ê 

LesÊponeysÊetÊlesÊchevauxÊserontÊàÊlaÊfêteÊ:ÊbaptêmeÊ
àÊ poneyÊ dansÊ leÊ domaine,Ê démonstraƟonsÊ
équestres,ÊvisiteÊdesÊécuriesÊetÊdesÊ installaƟonsÊduÊ
domaine... 

UnÊ programmeÊ fesƟfÊ pourÊ dévoiler,Ê àÊ tous,Ê Ê lesÊ
bienfaitsÊ deÊ l'équitaƟon,Ê laÊ richesseÊ deÊ
sesÊ acƟvitésÊ etÊ démarrerÊ uneÊ nouvelleÊ
saisonÊ sporƟveÊ tousÊensembleÊenÊ ceƩeÊ
35Ê èmeÊ édiƟonÊ deÊ laÊ fêteÊnaƟonaleÊduÊ
cheval.Ê 
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Plogonnec sur scène 

L'associaƟonÊPlogonnecÊSurÊScèneÊproposeÊdesÊcoursÊdeÊthéâtreÊ
animésÊparÊSophieÊ JÉZÉQUELÊpourÊ lesÊenfantsÊcommeÊpour lesÊ
adultes.Ê IlsÊ ontÊ lieuÊ àÊ l'étageÊduÊ foyerÊ communal,Ê àÊ laÊ salleÊduÊ
Goyen. 

· Cours chérubins (7-10 ans) :Êle ÊmardiÊdeÊ17ÊhÊ30ÊàÊ19Êh. 

· Cours Arlequins (11-15 ans) :ÊmercrediÊdeÊ17ÊhÊ30ÊàÊ19Êh. 

· Cours Scapins (ados non débutants)Ê:ÊvendrediÊdeÊ17ÊhÊ30Ê
àÊ19ÊhÊ(débutÊdesÊcoursÊcorrespondantÊàÊl'arrivéeÊduÊbusÊ
P100ÊenÊprovenanceÊdeÊQuimper) 

· Cours adultes (et +ÊdeÊ16Êans)Ê:ÊmardiÊdeÊ19ÊhÊ15ÊàÊ21ÊhÊ15. 

TarifÊjeunesÊ:Ê185Ê€ +Ê5Ê€Êd'adhésion,ÊsoitÊ190Ê€.  
TarifÊadultesÊ:Ê225Ê€ +Ê5Ê€,ÊsoitÊ230Ê€. 
UneÊréducƟonÊdeÊ10Ê€ÊseraÊappliquéeÊpourÊleÊ2èmeÊadhérentÊd'uneÊmêmeÊfamille. 

InscripƟonsÊauÊforumÊdesÊassociaƟonsÊleÊÊsamediÊ7ÊseptembreÊdeÊ14ÊhÊàÊ17ÊhÊàÊl’EspaceÊSporƟf 

ContactÊ:Êplogonnecsurscene@gmail.com  

Cours de dessin enfants 
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Cyber Plogo  

AÊ compterÊduÊ lundiÊ 16Ê septembreÊ
2024,Ê lesÊ coursÊ reprennentÊ chezÊ 
CyberPlogoÊ dansÊ sesÊ locaux,Ê Ê auÊ 
1Ê rueÊ duÊ PlacitreÊ àÊ PlogonnecÊ
(médiathèque).Ê 

DeÊ nombreusesÊ etÊ nouvellesÊ formaƟonsÊ vousÊ sontÊ
proposéesÊ àÊ l’année,Ê desÊ stagesÊ personnalisésÊ etÊ
ponctuels,Ê uneÊ assistanceÊ libreÊ leÊ lundiÊ maƟnÊ deÊ
9h30Ê àÊ 11h30.Ê L’associaƟonÊ CyberPlogoÊ seraÊ pré-
senteÊ auÊ forumÊ desÊ associaƟonsÊ leÊ 7Ê septembreÊ

Cap sur la danse : nouveautés de la rentrée 

Þ Handidanse 

Þ DanseÊ avecÊ bébé,Ê « Parent-enfant »ÊduoÊ
douceurÊleÊmardiÊmaƟnÊàÊparƟrÊdeÊ10h30 

Þ DanseÊZoukÊduoÊexoƟqueÊados,Êadultes 

Pour tout renseignement, une visite au forum 
le samedi 7 septembre sera appréciée. 

N’hésitez pas à contacter Florence  
au 06 12 57 11 23  

ou par mail : capsurladanse@outlook.fr 

ExposiƟon « Comme Autrefois » par les Passeurs de Patrimoine 

AÊl'occasionÊdesÊjournéesÊeuropéennesÊduÊpatrimoineÊ2024,ÊlesÊAnÊDaouarnÊGlasÊorganiserontÊuneÊexpo-
siƟonÊsurÊleÊthème "Comme Autrefois" lesÊ21ÊetÊ22ÊseptembreÊ2024Ê-ÊSalleÊl'ArpègeÊdeÊ10h00ÊàÊ18h00. 

CeƩeÊexposiƟonÊseraÊinteracƟve,ÊlesÊbrodeuses,ÊperleusesÊetÊautresÊarƟstesÊƟendrontÊleursÊdifférentsÊate-
liers.ÊUneÊexposiƟonÊd'objetsÊusuels ÊduÊquoƟdien ÊseraÊorganisée.  

SiÊvousÊêtesÊenÊpossessionÊd'objetsÊdeÊlaÊsorte,ÊmerciÊdeÊvousÊmanifesterÊauprèsÊdesÊresponsablesÊdeÊl'ex-
posiƟon. 

AdresseÊcourrielÊ:Êpasseursdepatrimoine@gmail.com 

Concert à la chapelle de la LoreƩe ProgrammaƟon de l’ULAMIR 

Þ Atout sport musique : du 21 au 25 octobre 
2024 

DécouverteÊetÊpraƟqueÊ instrumentale.Ê InscripƟonsÊ
surÊ laÊ plateformeÊ "QuimperÊ +".Ê SiÊ vousÊ n'avezÊ pasÊ
encoreÊ deÊ compte,Ê vousÊ pouvezÊ leÊ créerÊ enÊ
quelquesÊclicsÊ: 

conexion.quimperplus.bzh/login/?next=/accounts/ . 

Þ Echappées belles : 19 octobre 2024 

AtelierÊparents-enfantsÊ0-3ÊansÊdeÊ10h30-11h30ÊàÊlaÊ
garderieÊpériscolaireÊdeÊPlogonnec;Ê1Ê€ÊparÊenfantÊ 

 

Þ Récréathèque : 29 octobre 2024 

LundiÊ28ÊetÊmardiÊ29ÊoctobreÊ10h-12hÊ&Ê16h-19h  
EspaceÊSporƟf 

2Ê€ÊparÊfamille ÊSansÊinscripƟon 
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Plogonnec Espace gym 

C’estÊ deÊ laÊ gymÊ tonique,Ê deÊ laÊ gymÊ adaptée,Ê deÊ laÊ gymÊ pilâtes.Ê C’estÊ aussiÊ duÊ yoga,Ê 
deÊlaÊmarcheÊnordique,ÊdeÊlaÊrandoÊ! 

Contact : plogonnecespacegym@gmail.com 
Gym pilâtes : ouverture d’un nouveau cours le mardi de 9h à 10h 

Soirée cabaret unique ! 

Le weekend des 12 et 13 octobre sera fesƟf  
Soirée du samedi 12 octobre :Êl’associaƟonÊFulennÊinvesƟraÊ
l’EspaceÊSporƟfÊquiÊseraÊaménagéÊenÊsalleÊdeÊspectacle.ÊCeƩeÊ
associaƟonÊcréeÊdesÊévénementsÊuniquesÊquiÊfusionnentÊ
différentesÊformesÊd’expressionsÊarƟsƟques.Ê 

LaÊsalleÊseraÊpartagéeÊenÊplusieursÊespaces :Êbar,ÊzonesÊdeÊres-
tauraƟon,ÊmusicaleÊetÊdeÊspectacle.ÊL’ambianceÊseraÊfesƟveÊetÊ
proposeraÊmusique,ÊspectacleÊdeÊfeuÊetÊdanse.Ê 

UnÊconcertÊ(« MarcheÊarrièreÊandÊtheÊFounous »)ÊouvreÊlaÊsoi-
rée,Ê suiviÊ duÊ cercleÊ deÊ feu,Ê puisÊ placeÊ àÊ unÊ DJÊ (Kruger)Ê jus-
qu’auÊboutÊdeÊlaÊnuit. 

Entrée : 12 € / gratuit –16 ans   
Horaires à venir sur le site de la mairie 

Dimanche 13 octobre à 16h :Ê concertÊ deÊ GospelsÊ avecÊ laÊ 
choraleÊFaÊDièseÊdeÊBernardÊKalonnÊenÊl’égliseÊSaintÊThurien.Ê 

Au chapeau avec parƟcipaƟon à Octobre Rose. 

Action Sociale 
Pièce de théâtre « Madame ReineƩe »12 septembre à 14h, à la salle du Terrain Blanc, à la Maison Pour 
Tous de Penhars. 

SOLIHAÊBretagneÊproposeÊuneÊacƟonÊdeÊprévenƟonÊoriginaleÊetÊenƟèrementÊgratuiteÊsousÊlaÊformeÊd’uneÊ
pièceÊdeÊthéâtreÊinƟtuléeÊ« MmeÊREINETTE »,ÊinterprétéeÊparÊlaÊcompagnieÊFolial. 

CeƩeÊreprésentaƟonÊestÊdesƟnéeÊàÊsensibiliserÊlesÊpersonnesÊretraitéesÊsurÊleÊthèmeÊdeÊlaÊprévenƟonÊdesÊ
chutes.ÊSurÊscène,ÊlesÊtroisÊcomédiensÊlancésÊdansÊceƩeÊreprésentaƟonÊd’1h,ÊmêlentÊleÊrireÊauxÊconseils.Ê
IlsÊabordentÊdesÊquesƟonsÊquiÊaccompagnentÊgénéralementÊ l’autonomieÊdesÊseniorsÊ :Ê laÊprévenƟonÊdesÊ
chutes, lesÊaménagementsÊdansÊ leÊ logementÊpourÊuneÊvieÊmeilleureÊauÊquoƟdien, l’inquiétudeÊ légiƟmeÊ
desÊ proches,Ê leÊ refusÊ deÊ l’infanƟlisaƟonÊ desÊ seniorsÊ ouÊ encoreÊ laÊ vieÊ amoureuseÊ aprèsÊ 70Ê ans.ÊMa-
dame ReineƩe,ÊâgéeÊdeÊ72Êans,ÊmanqueÊrarementÊuneÊoccasionÊdeÊseÊprendreÊlesÊpiedsÊdansÊsonÊtapisÊouÊ
deÊseÊfaireÊmalÊdansÊsaÊbaignoire.ÊDeÊquoiÊinquiéterÊsonÊentourageÊquiÊseÊquesƟonneÊsurÊsaÊcapacitéÊàÊres-
terÊseuleÊchezÊelle… 

LaÊpièceÊseraÊsuivieÊd'unÊtempsÊd'échanges,ÊavecÊSOLIHAÊetÊleÊCLICÊdeÊQuimperÊ 
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Rentrée scolaire 

LeÊrèglementÊdesÊservicesÊpériscolairesÊetÊdeÊrestaura-
ƟonÊscolaire,ÊainsiÊqueÊlaÊgrilleÊtarifaireÊenÊvigueurÊpourÊ
ceƩeÊ annéeÊ scolaireÊ 2024/25,Ê ontÊ étéÊ déposésÊ surÊ leÊ
portailÊ parents.Ê IlsÊ sontÊ égalementÊ disponiblesÊ surÊ leÊ
siteÊinternetÊdeÊlaÊcommuneÊouÊàÊl’accueilÊdeÊlaÊMairie. 

AÊ noter :Ê quelquesÊ changementsÊ ceƩeÊ annéeÊ concer-
nantÊleÊcalendrierÊd’inscripƟonsÊàÊl’ALSHÊ(accueilÊdeÊloi-
sirsÊmercredisÊetÊvacances). 

PourÊ rappel,Ê uneÊ tarificaƟon modulée selon les res-
sourcesÊ (accueilsÊ périscolaires)Ê estÊ proposéeÊ auxÊÊ 
famillesÊ deÊ laÊ commune,Ê surÊ transmissionÊ duÊ numéroÊ
allocataireÊCAF.Ê LeÊ tarifÊestÊmisÊàÊ jourÊmensuellementÊ
selonÊ lesÊ renseignementsÊ fournisÊparÊ laÊCAFÊàÊ laÊcom-
muneÊ(pourÊlesÊnonÊallocatairesÊCAF.ÊCf.Êrèglement). 

IlÊ estÊ parÊ ailleursÊ possibleÊ deÊ réglerÊ lesÊ prestaƟonsÊ 
périscolairesÊ parÊ Chèques vacances ANCV et CESU 
(formatÊ papierÊ ouÊ dématérialisé),Ê directementÊ auprèsÊ
duÊTrésorÊPublic. 

L’équipeÊ périscolaireÊ proposeÊ uneÊ porte ou-
verte à l’accueil périscolaire du bourg, face à 
l’Espace SporƟf le samedi 7 septembre, de 14h 
à 17hÊ(pendantÊleÊforumÊdesÊassociaƟons). 

VenezÊ nousÊ rencontrer,Ê poserÊ vosÊ quesƟons,Ê
visiterÊl’espaceÊd’accueil,ÊsolliciterÊunÊaccompa-

Enfance Jeunesse 
Jeux Olympique du 20 Juin 2024 

LesÊenfantsÊdesÊécolesÊmaternellesÊdeÊJeanÊMarieÊAutretÊ(SaintÊAlbin)ÊetÊPaulÊGauguinÊseÊsontÊretrouvésÊ
surÊ lesÊterrainsÊdeÊsportsÊdeÊPlogonnec,ÊenÊtenueÊdeÊsport,ÊbienÊdécidésÊàÊparƟciperÊàÊ leursÊJeuxÊOlym-
piques.ÊLesÊdeuxÊécolesÊseÊsontÊentraînéesÊtouteÊl'annéeÊpourÊceÊdéfiÊsporƟfÊ:ÊbasketÊ,handballÊ,Êgymnas-
Ɵque,Êjudo,ÊcourseÊdeÊhaies,Êrelais,ÊsautÊenÊhauteurÊ... 

LesÊsouriresÊ,ÊlesÊjouesÊbienÊrougesÊ,ÊsignesÊd'uneÊmaƟnéeÊsporƟveÊet ÊdeÊbonneÊhumeurÊ! 
LaÊmunicipalitéÊaÊoffertÊlaÊmascoƩeÊdesÊJOÊauxÊclassesÊparƟcipantes. 
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Nouvelles Activités  

Mélanie MOGUEN réflexologie et drainage lymphaƟque 

Infirmière depuisÊ 2004Ê ,ÊMélanieÊMoguenÊaÊou-
vertÊsonÊcabinetÊdeÊRéflexologieÊenÊmaiÊ2024ÊauÊ
11Ê rueÊ desÊ écolesÊ dansÊ leÊ bourgÊ deÊ PlogonnecÊ
aprèsÊdesÊformaƟonsÊspécialisées. 

ElleÊvousÊreçoitÊsurÊrendez-vousÊàÊsonÊcabinetÊouÊ
àÊdomicileÊ(sousÊcondiƟons).Ê 

MmeÊ MOGUENÊ vousÊ proposeÊ desÊ séancesÊ deÊ
réflexologieÊ plantaireÊ etÊ palmaireÊ ainsiÊ queÊ duÊ
drainageÊ lymphaƟqueÊquiÊ vaÊ favoriserÊ l'élimina-
ƟonÊdesÊdéchetsÊdeÊl'organisme,ÊsƟmulerÊ leÊsys-
tèmeÊ immunitaire,Ê soulagerÊ entreÊ autresÊ lesÊ
symptômesÊdesÊ jambesÊ lourdesÊ etÊ deÊballonne-
mentsÊintesƟnaux.ÊC'estÊégalementÊl'occasionÊdeÊ
s'offrirÊunÊmomentÊdeÊdétenteÊetÊdeÊbien-être. 

Contact : MmeÊMoguenÊ;Ê06Ê52Ê44Ê53Ê08Ê/ÊFace-
bookÊ:ÊMélanieÊMoguenÊRéflexologieÊetÊDrainageÊ
lymphaƟque 

Prise de rendez-vous : 
hƩps://www.crenolibre.fr/prendre-

rdv/94461_melanie-moguen-drainage-lymphaƟque-
et-reflexologieÊ 

Logra performance : académie de coaching en collaboraƟon avec les Ecureuils SporƟfs 

DansÊ unÊmondeÊ oùÊ leÊ succèsÊ estÊ souventÊmesuréÊ parÊ lesÊ
résultats,Ê« LograÊperformance »ÊredéfinitÊlaÊnoƟonÊdeÊré-
ussiteÊ enÊ inspirantÊ lesÊ jeunesÊ footballeursÊ àÊ devenirÊ nonÊ
seulementÊdeÊmeilleursÊjoueurs,ÊmaisÊsurtoutÊdesÊindividusÊ
responsablesÊetÊpersévérants. 

L’académieÊdeÊcoachingÊaÊétéÊcréeÊparÊIagoÊLOPEZ-DEUDÉ,Ê
footballeurÊdeÊ21ÊansÊdansÊl’équipeÊdesÊécureuilsÊsporƟfs.Ê
IlÊ proposeÊ unÊ accompagnementÊ personnalisé,Ê oùÊ chaqueÊ
joueurÊestÊencouragéÊàÊdécouvrirÊetÊàÊdévelopperÊsonÊpo-
tenƟelÊafinÊdeÊs’épanouirÊpleinementÊdansÊleÊloisirÊduÊfoot-
ball.ÊL’académie de coaching est basé au complexe sporƟf 
de Plogonnec.        lograperformance@gmail.com 
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Agri ’écoute 

Etat civil / Naissances 

Retrouvez nous sur 
l’application mobile 

Permanence des impôts 

EdenÊMALOSSE-THÉBAULTÊleÊ26Êjuin 

ÉnolaÊAUDICÊleÊ30ÊjuinÊ 

AlbaÊQUEFFELECÊleÊ6Êjuillet 

EliseÊDEÊLAÊCROPTEÊDEÊCHANTERACÊleÊ15Êjuillet 

UneÊpermanenceÊdesÊimpôtsÊaÊlieuÊsurÊ
rendez-vousÊ àÊ laÊmairieÊ deÊ PlogonnecÊ
lesÊ1erÊetÊ3èmeÊmardisÊduÊmoisÊ 

(deÊ14hÊàÊ17h) 

Les rendez-vous peuvent être pris: 

Þ DirectementÊauprèsÊdeÊl’accueilÊdeÊlaÊmairie 

Þ ParÊtéléphoneÊauÊ0Ê809Ê401Ê401Ê(appelÊnonÊsur-
taxé) 

Þ ParÊinternetÊ:Êimpots.gouv.fr/portail/contact 


