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Les 3 et 4 octobre s’est tenu le Carrefour des Com-
munes du Finistère à Brest. Le thème de ceƩe édiƟon 
était « Le maire funambule, entre impéraƟfs législaƟfs 
et aƩentes des citoyens ». 

CeƩe phrase résume parfaitement la difficulté pour les 
élus municipaux à concilier des objecƟfs parfois contra-
dictoires. La loi sur le Zéro ArƟficialisaƟon NeƩe (ZAN) 
en est un parfait exemple. On nous demande de ne plus 
consommer de terrains dans un contexte de pénurie de 
logements. Si tout le monde est d’accord sur l’objecƟf 
de réduire la consommaƟon de terres agricoles, la mé-
thode et le calendrier posent quesƟon.  

Parmi les thèmes abordés lors de ces journées, le mal 
être et le découragement de nombreux maires a égale-
ment été un sujet de débat. Très proche de nous, les 
maires des communes du Juch et de Gourlizon ont ré-
cemment annoncé leur démission. Ils ont expliqué leur 
décision par la lassitude éprouvée face aux exigences et 
à la pression subie de la part de certains de leurs admi-
nistrés. Dans des situaƟons de désaccords, ils ont été 
vicƟmes d’agressions verbales que rien ne peut excuser. 
Un administré peut évidemment être en désaccord avec 
une décision ou un projet de la municipalité. Ce désac-
cord doit s’exprimer dans la forme et le respect dû aux 
élus. Plus récemment, le maire de la commune de 
Guengat a été agressé physiquement par des individus 
dont le comportement meƩait en danger les habitants. 
Dans ceƩe affaire, il faut saluer le travail de la gendar-
merie et de la jusƟce qui ont rapidement idenƟfié et 
pénalisé les agresseurs. Face à ce découragement, de 
nombreux élus ont déjà fait connaitre leur choix ou leur 
hésitaƟon quant à se présenter lors des prochaines 
élecƟons municipales, prévues au printemps 2026. Dans 
certaines communes, il sera sans doute difficile de trou-
ver des candidats. 

Malgré ce constat un peu morose, la tâche reste fort 
heureusement moƟvante et porteuse de saƟsfacƟons. 
Au-delà de travailler pour le bien-être et l’avenir des 
habitants de la commune, la foncƟon est également 
l’occasion de très belles rencontres. J’ai récemment été 
parƟculièrement marqué par deux rencontres avec des 
personnes vraiment passionnantes. 

La première de ces personnes est Jean GOLGEVIT. Il est 
venu à la médiathèque de Quimper le 3 octobre dernier 
présenter son film documentaire qui raconte son his-
toire et celle de sa maman Eva. En 1942, ceƩe dernière 
a sauvé son fils, âgé de 4 ans, de la rafle du Vel D’Hiv. 
Engagée dans la résistance, elle a survécu aux camps de 
concentraƟon et a pu retrouver son fils à la fin de la 
guerre. Alors que nous échangions quelques mots sur le 
devoir de mémoire avant la projecƟon de son film,  

véritable témoignage sur une époque terrible, il me 
rappelait les paroles de la chanson de Jean Ferrat 
« Nuit et Brouillard » : …ÊonÊmeÊditÊàÊprésentÊqueÊcesÊ
motsÊ n’ontÊ plusÊ coursÊ…Ê qu’ilÊ vautÊmieuxÊneÊ chanterÊ
queÊ desÊ chansonsÊ d’amourÊ …Ê maisÊ quiÊ doncÊ estÊ deÊ
tailleÊ àÊ pouvoirÊ m’arrêterÊ … ». Pour illustrer ceƩe 
nécessité du souvenir, Jean GOLGEVIT a également 
présenté son film et échangé avec des élèves de notre 
aggloméraƟon dont une classe de Plogonnec.  

La seconde personne rencontré intervient dans un 
tout autre domaine, il s’agit de Jean JOUZEL. Jean 
JOUZEL est un paléoclimatologue français, il est co-
lauréat en 2007 du prix Nobel de la paix avec le GIEC 
(Groupe d’experts intergouvernemental sur l’évolu-
Ɵon du climat). Il est intervenu à Quimper début oc-
tobre dans le cadre d’une conférence sur le climat. 
Jean JOUZEL nous alerte sur le réchauffement clima-
Ɵque et sur l’urgence d’agir. Il est également interve-
nu devant des jeunes collégiens et lycéens qui ont pu 
profiter de son experƟse et de sa capacité à expliquer 
comment chacun d’entre nous peut individuellement 
et collecƟvement agir pour préserver notre planète. 

En parlant de climat et de contradicƟon, alors que le 
réchauffement climaƟque est dans toute les conver-
saƟons, cela ne s’est pas trop senƟ dans la météo 
esƟvale en Bretagne. Le soleil a été plutôt rare. Et 
voilà que nous sommes en automne, une saison qui 
donne de bien jolies couleurs à la nature et qui inspire 
de très jolis poèmes. 

TitreÊ:ÊVoiciÊqueÊlaÊsaisonÊdécline 

VoiciÊqueÊlaÊsaisonÊdécline, 
L'ombreÊgrandit,Êl'azurÊdécroît, 
LeÊventÊfraîchitÊsurÊlaÊcolline, 

L'oiseauÊfrissonne,Êl'herbeÊaÊfroid. 

AoûtÊcontreÊseptembreÊluƩeÊ; 
L'océanÊn'aÊplusÊd'alcyonÊ; 

ChaqueÊjourÊperdÊuneÊminute, 
ChaqueÊauroreÊpleureÊunÊrayon. 

LaÊmouche,ÊcommeÊpriseÊauÊpiège, 
EstÊimmobileÊàÊmonÊplafondÊ; 

EtÊcommeÊunÊblancÊfloconÊdeÊneige, 
PeƟtÊàÊpeƟt,Êl'étéÊfond. 

VictorÊHugo. 

 

 

 

 

 
DidierÊLEROY, 

MaireÊdeÊPlogonnec 



Page  2 LES ECHOS DE PLOGONNEC 

Vie municipale 
Rappel des obligaƟons des propriétaires de chiens 

La commune souhaite rappeler quelques règles de civisme pour les propriétaires de chiens. 

Þ Il est interdit de laisser les chiens en liberté sur la voie publique. Ils doi-
vent être tenus en laisse (arƟcle R622-2 du code pénal). 

Þ Les propriétaires ou détenteurs de chiens d’aƩaque (catégorie 1) et de 
chiens de garde et de défense (catégorie 2) doivent être Ɵtulaire d’un 
permis de détenƟon délivré par la mairie (art L211-14 du code rural) 

Þ La loi impose le port d’une muselière sur la voie publique pour les chiens de catégorie 1 et 2. CeƩe 
obligaƟon s’étend également aux parƟes communes dans les immeubles collecƟfs. 

Þ Les personnes promenant un chien sont tenues de procéder immédiatement par tout moyen appro-
prié au ramassage des déjecƟons canines sur toute ou parƟe du domaine public communal (art 
R632-1 du code pénal) 

Programme du vide jardin du 17 novembre 

Suite à plusieurs réclamaƟons, la municipalité a installé courant septembre 
un panneau d’interdicƟon aux chiens aux deux entrées du cimeƟère. L’arƟcle 
6 du règlement du cimeƟère rappelle que les animaux même tenus en laisse, 
n’y sont pas admis à l’excepƟon des chiens guides d’aveugles. 

Dépistage dentaire le 19 décembre 

La commune a convenƟonné 
depuis deux ans déjà avec 
MUTUALIA pour permeƩre à 
sa populaƟon de bénéficier de 
tarifs négociés dans le cadre 
de la mutuelle communale. 

Sa déléguée sur le territoire 
Carole RELAND, nous propose 
au Ɵtre de ce partenariat une 
acƟon de prévenƟon de proxi-
mité développée par l’associa-
Ɵon Les MarSOINS du Bout du 
Monde. 

CeƩe structure associaƟve se déploie dans le Finistère. Son 
objecƟf est de réduire les inégalités d’accès aux soins. Elle 
sillonne le territoire avec un camion, s’installe dans les 
zones rurales et réalise des dépistages et de la prévenƟon  
gratuits et sans rendez-vous. 

programme : hƩps://www.lemarsoins.fr/finistere/. 
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Zoom sur l’église Saint Thurien 

PrésentaƟon de l’église 

L’église de Plogonnec est un 
édifice d’origine romane trans-
formé en un édifice de parƟ 
haut entre le XVème et le XVIIème 
siècle. L’église de Saint Thurien 
a pour Saint Patron l’ancien 
évêque de Dol, Thurien, qui 
vécut dans la première moiƟé 
du VIème siècle. 

L’édifice actuel commencé au XVème siècle se mani-
feste par l’opposiƟon de ses parƟes Est et Ouest. Le 
bâƟ comprend une nef et deux bas côtés de six tra-
vées, un chevet plat orné de trois fenêtres et un faux 
transept. L’église présente quelques restes du XVème 
siècle, mais date en parƟe du XVIème siècle. Le clo-
cher quant à lui, a commencé 1657 et a été profon-
dément remanié au XVIIIème siècle. La sacrisƟe fut 
construite en 1864. 

L’intérieur  

A l’intérieur du monument, on 
peut observer un contraste 
des éclairage entre les parƟes 
Ouest et Est. A la pénombre 
de la nef obscure s’opposent 
la luminosité des quatrième et cinquième travées où 
se proclament la parole et le signe de la croix (avec 
la chaire et le crucifix) et le scinƟllement du chœur, 
lieu de l’EucharisƟe, et du chevet où s’annoncent le 
ciel et la vie éternelle. Auparavant , un clocher cen-
tral se trouvait devant le chœur, ainsi qu’un jubé dé-
truit au XVIIIème siècle. 

L’extérieur 

Le clocher, rectangulaire, s’appuie sur de puissants 
contre-forts. Il est accosté de deux tourelles octo-
gonales, coiffées chacune d’un dôme à nervures et 
bulbé, couronné d’une lanterne. Il comporte de 
nombreuses inscripƟonsdont celle du tympan 
ouest, sous la statue de Saint Thurien. En voici la 
traducƟon : « O Saint Thurien, garde ta tour et ton 
église, afin que les traits du trident de Jupiter ne 
l’endommagent ». 

Þ La façade nord présente moins d’unités, du 
fait de l’étalement de sa construcƟon et de 
ses remaniements. 

Þ Le chevet (côté Est) est plat, avec trois 
grandes fenêtres encadrées de contreforts. 

Þ Le parvis est orné à l’Est d’un Arc de 
triomphe gothique du XVIème siècle, rehaus-
sé d’un couronnement et d’un fronton de 
1730. De l’ancien cimeƟère, qui occupait jus-
qu’aux années 1920 le Nord et l’Est du 
placître, subsistent deux bétyles (pierres sa-
crées), l’un à rainures, l’autre surmonté d’une 
croix et encastré dans le mur de clôture. 

Þ La façade sud comporte, à la base du clocher, 
une porƟon de mur du XVème siècle. Le 
porche date de 1581. Son ouverture en plein 
cintre est encadrée par deux niches go-
thiques contenant des statutes de Sainte Ca-
therine et Sainte Anne. Il a conservé sa porte 
intérieure en bois sculpté.  

Þ Le reste de la façade se compose de trois 
grandes baies surmontées de pignons à ram-
pants à crochets. 

De nouvelles balançoires au Parc Llandysul 

Après une concertaƟon lancée en avril dernier sous forme 
de quesƟonnaire sur ses ouƟls digitaux, la commune a fait 
le choix de doter le parc de Llandysul de nouvelles balan-
çoires inclusives, largement plébiscitées par les familles.  

Les travaux débutés au mois d’octobre ont permis d’instal-
ler deux nouveaux porƟques. Les enfants pourront profi-
ter aux vacances de La Toussaint d’une balançoire  

« nid d’oiseau » et d’une structure pouvant 
accueillir du plus peƟt au plus grand ou por-
teur d’handicap .  

Coût de cet invesƟssement 15 767€ HT. La 
commission Cadre de vie conƟnuera de 
s’appuyer sur les suggesƟons apportées lors 
de ceƩe enquête pour agrémenter ce jardin 
du bourg. 
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Urbanisme / cadre de vie 

Agriculture : un rendez-vous pour réussir l’installaƟon ou la transmission de votre exploitaƟon 

Vous avez un projet de transmission de votre ferme ou d’installaƟon ? 

La chambre d’agriculture de Bretagne organise avec l’ensemble des partenaires du Ré-
seau Transmission, un temps fort du 15 novembre au 29 novembre 2024 pour tous les 
futurs cédants en recherche de repreneur ou en réflexion sur leur transmission et tous 
les porteurs de projet en recherche de ferme ou d’associaƟon. 

Rencontre en présenƟel le jeudi 21 novembre de 10h à 16h30 à la salle Arvest à Pleyben avec : 

Þ Des témoignages de cédants et de repreneurs : des expériences, des conseils… Les clés de la réus-
site ! 

Þ Rencontres cédants / repreneurs 

Þ Des ouƟls et conseils d'experts thémaƟques : foncier, démarche et financement, évaluaƟon, amélio-
raƟon de la transmissibilité, relaƟons humaines, connaissance du marché… 

Þ Des contacts pour aller plus loin 

Influenza aviaire 

Avis d’abaƩage : bois de Pen Ar Vern 

Certains arbres du bois de Pen ar Vern ont subi des 
dommages lors de la tempête CIARAN. Afin de 
rendre l’usage du bois aux promeneurs et cyclistes, 
la coupe et l’évacuaƟon des arbres abîmés est une 
nécessité. 

La commune propose, aux administrés de la com-
mune, une vente sur pied des arbres à couper, 
courant du mois de décembre, pour bois de 
chauffage. 1 seul lot pour l’ensemble du bois. 

Les administrés intéressés sont invités à venir reƟ-
rer un formulaire à l’accueil de la mairie de Plogon-
nec. 

La nature du terrain et la complexité de certains 
abaƩages nécessitent du matériel type treuil sur 
tracteur, Ɵrefort. L’intéressé devra, à travers le for-
mulaire, jusƟfier de ses moyens matériels et hu-
mains (2 pers obligatoires) pour entreprendre le 
chanƟer en toute sécurité.  

Une visite sur site sera program-
mée, courant du mois de no-
vembre, avec les seules per-
sonnes retenues afin que celles-
ci puissent esƟmer la valeur du 
bois à évacuer. 

Depuis juin 2024, la circulaƟon du virus influenza hautement pathogène a été 
confirmé sur des oiseaux marins et parƟculièrement sur des goélands argentés. 

Dans ce contexte, il est recommandé aux possesseurs de volailles de meƩre en 
place les mesures de biosécurité (mise à l’abri des volailles, interdicƟon d’organi-
ser des rassemblements de volailles). 

Pour rappel, si vous trouvez un oiseau mort, ne le touchez pas et ne le déplacez 
pas. Signalez tout oiseau trouvé à la mairie ou l’Office français de la biodiversité 
au 02 96 33 01 71. 
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Vie associative 
ProgrammaƟon ligne 21  

Le 8 novembre à 20h : « Les frangines » 

Anaïs CLOAREC est comédienne et chan-
teuse. Elle a imaginé un concert fem-
mage à ceƩe poétesse et chanteuse for-
midable.  

Ce spectacle mêle chansons et retranscripƟons théâ-
trales d’interviews de Anne Sylvestre à différents 
moments de sa vie, de sa carrière. Anaïs a réuni les 
comédiennes chanteuses Anne-Sophie ERHEL et 
Morgane LE REST pour interpréter les chansons mais 
aussi pour jouer le rôle d’Anne Sylvestre et des jour-
nalistes qui l’ont interviewée. 

Le 17 novembre : vide-jardin à Plogonnec 

L’associaƟon fera griller des marrons toute la jour-
née au profit de l’associaƟon. 

Le 23 novembre : atelier calligraphie chinoise avec 
Anne CORRE 

Anne CORRE viendra partager son savoir 
acquit auprès d’un des maîtres de la Cal-
ligraphie Chinoise en France « Ruoyu 
Li ». Découverte des caractères écris en style sigil-
laire. A parƟr d’un poème de Bai Juyi calligraphié par 
Deng Shiru en 1804, nous extrairons quelques carac-
tères afin de les reproduire. 

Le vendredi 6 décembre à 19h : soirée  
Jazz Cabaret 

Peter BUTLER (chant, contrebasse) et Jean-Luc 
ROUMIER (guitare) duo de musiciens chevronnés, 
débordant d’énergie, swing et créaƟvité viennent 
de sorƟr un album de composiƟons originales et 
standards de jazz et soul revisités, « Croonin At 
The Moon ». 

En concert, retrouvez la plupart des 
Ɵtres et d’autres surprises interpré-
tées dans un esprit jazz et improvi-
saƟon. Rendez-vous le vendredi 6 
décembre pour une soirée inƟme, 
détendue et ouverte aux échanges 
entre public et arƟstes dans ce beau lieu unique 
qui est Ligne 21. 

Le vendredi 20 décembre : Art floral avec Annie 
JULIEN 

A l’approche des fêtes de fin d’année, Annie vous 
guidera dans des composiƟons en lien avec Noël et 
le nouvel an. Ensemble des matériaux : plantes, 
fleurs, accessoires à disposiƟon. 40€ les 3 heures. 
Suivant le nombre d’inscrits, une deuxième session 
pourra être ouverte. Les horaires seront fournis en 
conséquence. 

RenseignementÊetÊréservaƟon 
06Ê68Ê58Ê34Ê98Ê/corinnebourgeau@gmail.com 

Comité de jumelage : concert de chants de Noël 

Dimanche 29 décembre, à 15h30, à l'église, le Comi-
té de Jumelage Plogoneg/Llandysul invite le Trio 
Kanta pour un concert de chants de Noël des pays 
celƟques. 

Ce Trio est composé de BrigiƩe Kloareg et de ses 
deux filles, Katell et Gladez. Elles ont longtemps vécu 
au Pays de Galles  et ont rallié la Bretagne au tour-
nant des années 2000. Elles ont enregistré deux al-
bums de polyphonies des Pays CelƟques en breton, 
gallois, anglais et français. Leur CD "A l'arrivée du 
mois de janvier" offre un répertoire de chants d'hi-
ver, dont ces "chants de quête" que, de Noël au jour 

de l'An, des groupes 
interprétaient en se 
déplaçant de maison 
en maison pour récol-
ter nourriture et ar-
gent. Avant de les in-
terpréter en concerts, 
elles les ont chantés 
entre elles, en famille, 
pendant de nom-
breuses années. 

ParƟcipaƟonÊlibreÊauxÊfraisÊd'organisaƟon. 



Page  6 LES ECHOS DE PLOGONNEC 

Dojo du Porzay : Cindy BECQUET volontaire aux jeux olympiques Paris 2024 ! 

Cindy BECQUET, présidente du Dojo du Porzay –
Nevet, a été bénévole lors des épreuves de judo 
des jeux olympiques de Paris 2024. 

L’aventure a commencé pour elle il y a deux ans en 
arrière lors de son inscripƟon pour les Jeux Olym-
piques 2024. C’est en octobre 2023 que Cindy BEC-
QUET apprend qu’elle est admise dans le cursus des 
volontaires. Les formaƟons à distance se sont en-
chaînées jusqu’à son arrivée à l’Arena Champs de 
Mars le samedi 27 juillet.  

Pendant les 15 jours à Paris, Cindy a effectué plu-
sieurs missions : 

Þ L’accueil des personnes 
Þ Scans des Ɵckets d’entrée 
Þ Aide aux personnes à mobilité réduite 
Þ OrientaƟon et placement dans les tribunes 

Reprise des cours du cross Training 

Les cours ont lieu le jeudi de 19h à 
20h à la halle des sports 

(salle mulƟ acƟvités) 

Renseignement : 
M FORMOSE David  

06 45 41 26 72 

Ateliers de conversaƟon en Breton « "Kontañ kaoz"  

15 novembre : rencontre avec Anne GOUEROU, réalisatrice-
documentaliste, qui viendra parler d'une série de documen-
taires réalisés sur la place des femmes dans la vie publique. 

6 décembre de 18h à 19h30 : Rencontre avec Gwenolé LAR-
VOL, maitre de conférence en enseignement des langues à 
l'U.B.O de Brest.  

Au foyer communal / Gratuit et ouvert à tous 

Des rencontres inoubliables comme: 

· David DOUILLET 
· MaƩhieu BATAILLE  
· Cyrille MARET  
· Madeleine MALONGA et Shirine BOUKLI  
· Axel CLERGET 

D’autres rencontres plus fur-
Ɵves avec Romane DICKO, Ted-
dy RINNER, Joan-Benjamin GAB-
BA, ainsi que les Présidents de 
FFDJA et le Président de la Ré-
publique. 

Le pari des Jeux olympiques Paris 2024 a bien été 
tenu, l’ambiance était bien présente, avec les rires 
et la chaleur humaine. 

Nouvelle équipe pour l’APE Jean-Marie Autret de Saint Albin 

Vendredi 4 octobre a eu lieu l’assemblée générale 
de l’APE - AssociaƟon des Parents d’Elèves de l’école 
Jean Marie Autret de SAINT ALBIN. 

L’équipe se renouvelle dans sa quasi-totalité en inté-
grant 6 nouveaux membres sur les 7 qui composent 
le bureau. Elle se compose pour ceƩe nouvelle année 
de : Vincent BERNARD, Jean-Hervé PHILIPPE, Pierre-
Yves RANNOU qui prennent les rênes de l’associaƟon 
en co-présidence ; Charlène PHILIPPE est nommée 
secrétaire assistée de Cécile MICHEL sa vice-
secrétaire ; Karine RIVOAL assurera la trésorerie assis-
tée de Sandrine LE MOIGNE qui reprend son rôle de 
vice-trésorière. 

La nouvelle équipe va se meƩre en place mais 
peut déjà annoncer la reconducƟon de la FETE DE 
LA LAINE qui se déroulera le dimanche 25 mai 
2025 à la Ferme de Rubian à PLOGONNEC (tonte 
de brebis, démonstraƟon de chiens de troupeaux, 
exposiƟons de vieilles mécaniques agricoles, …). 
D’autres animaƟons 
vont être proposées afin 
de récolter des fonds 
pour financer des sorƟes 
et matériels scolaires, 
les manifestaƟons et 
dates seront communi-
quées ultérieurement. 
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Plogonnec sur scène : « Houle’Ywood Boulevard » 

Plogonnec Sur Scène invite la 
troupe du lac, qui existe de-
puis 20 ans à Loctudy, à pré-
senter sa nouvelle comédie 
« Houle’Ywood boulevard » 
le samedi 16 novembre à   
20 h à l'Arpège.  

Tarif : 8 € 
 gratuit moins de 12 ans. 

RéservaƟons : 06 52 39 76 87 

Concert : chorale Kan An Nevet 

Le dimanche 24 novembre 2024 à 15h00   
à la cathédrale de Quimper avec                       

Clarisse LAVANANT.  

Le dimanche 15 décembre 2024 à 15h00, con-
cert de Noël à l’église de Plogonnec avec la cho-

rale « A travers chants » de Quimper 

So’Dance 

L'associaƟon So'Dance propose une offre riche 
et diversifiée, permeƩant aux peƟts comme aux 
grands de s’iniƟer ou de se perfecƟonner dans 
différentes danses. Que vous soyez adepte des 
rythmes laƟnos, des danses de salon ou des 
mouvements dynamiques, So'Dance a de quoi 
vous combler ! 

Les cours sur Plogonnec se Ɵennent chaque 
mercredi à la Halle des sports, Rue du stade, 
dans la salle à l'étage : 

Þ 13h30-14h30 Zumba Kids JR : 4 à 6 ans 
Þ 14h30-15h30 Zumba Kids : 7 à 11 ans 
Þ 18h15-19h15 Line Dance : Tous niveaux 

(solo) 
Þ 19h15-20h15 Zumba : Tous niveaux (solo) 

(cours complet) 
Þ 20h30-21h30 Danse de salon : Débutant 

(Rock, Bachata, Valse, Salsa) (danse à 2) 

InscripƟons : 
contact@sodance29.fr / 06.08.82.84.89 

Téléthon avec Plogonnec Espoir 

En novembre, Plogonnec est mobilisée pour l’édiƟon 
2024 du Téléthon. 

Le dimanche 17 novembre : au Vide Jardin organisé 
par la commune de Plogonnec, nous proposerons des 
arƟcles d’art floral, des composiƟons et divers plants. 

Le dimanche 24 novembre : concert de la chorale Kan 
An Nevet avec la chanteuse Clarisse Lavanant à 15h à 
la cathédrale de Quimper. ParƟcipaƟon libre au profit 
de l’AFM-Téléthon. 

Le vendredi 29 novembre : ventes de crêpes (5€ la 
douzaine) aux sorƟes des écoles et une nouvelle nuit 
des flécheƩes organisée par Plogo Darts Club. 

Le samedi 30  novembre sera sporƟf et convivial: 
tournoi de foot des Ecureuils ; Marches 4 et 8 km or-
ganisées par Plogonnec Espace Gym ; Course solidaire 
Défithon avec Gym Pour Tous Plogonnec ; Café gâteau 
à parƟr de 15h30, puis repas animé dès 19h00 à l’Ar-
pège. Vous avez aimé le groupe Gwen Aod Béno-
det ?... Ils reviennent ceƩe année ! Repas : joues de 
porc, graƟn, fromage et crème brûlée. Tarif : 14 euros 
(8 euros pour les enfants jusqu’à 12 ans) 

Et aussi : ventes de gâteaux bretons, d’arƟcles de dé-
coraƟons et de Ɵckets de tombola. Une urne est dis-
ponible pour vos dons à la Mairie. 

Pour vos quesƟons, commandes : 06 76 39 10 81 / 
plogonnecespoir@gmail.com 

RéservaƟons des repas : Hall Super U 
les maƟns des 16, 21 et 23 novembre. 

Marché de Noël de l’APE Paul Gauguin 

l'APE de Paul Gauguin or-
ganise son tradiƟonnel 
marché de Noël le di-
manche 8 décembre de 
10h à 17h. De nombreux 
exposants de différents 
milieux sont prévus. 

Vous pourrez également y 
trouver crêpes, gâteaux, 
vin chaud et bière de Noël.  
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Ulamir : souƟen associaƟf et formaƟon des bénévoles 

Le centre social de l’Ulamir souƟent les 
iniƟaƟves des associaƟons qui contri-
buent à l’animaƟon de la vie locale et 
accompagne les bénévoles associaƟfs 
depuis plus de 40 ans. 

Comme l’année dernière, l’Ulamir e Bro Glazik pro-
pose une formaƟon à desƟnaƟon des bénévoles asso-
ciaƟfs : 

Þ « Les gestes qui sauvent » le samedi 23 no-
vembre 2024 de 14h à 16h30 au dojo du Com-
plexe Salvador Allende de Pluguffan. A l’issue de 
la formaƟon les stagiaires seront capables 
d’intervenir en cas d’urgence en aƩendant l’arri-
vée des secours. Tarif : 20 euros par personne. 

Deux autres formaƟons seront proposées par la suite : 

Þ Les différents types de gouvernances 

Þ La responsabilité pénale de l’associaƟon et de 
ses dirigeants : comprendre et intégrer les diffé-
rents niveaux de responsabilité 

Renseignement au 02 98 91 14 21 
Adresse mail : contact@ulamir-ebg.org 

Échappée Belle 2024/2025 

Dates 

19 octobre 2024 
23 novembre 2024 
14 décembre 2024 

11 janvier 2025 
1er mars 2025 

5 avril 2025 
17 mai 2025 
28 juin 2025 

Lieu 

Accueil périscolaire 
Rue du Stade 

29180 Plogonnec 

Renseignement 

Cindy LE SAUX, référente famille 
cindy@ulamir-ebg.org 

02 98 91 14 21 

Cap Solidarité Madagascar : vide greniers  Rejoignez le club de badminton 

Envie de praƟquer le badminton dans une ambiance convi-
viale et détendue ? Le club de badminton “Plogonnec 
Sports Loisirs” vous accueille avec plaisir, que vous soyez 
débutant ou joueur confirmé. Ouvert aux adultes et aux 
jeunes à parƟr de 15 ans, le club est un espace dédié à la 
praƟque du badminton en loisir, sans pression ni compéƟ-
Ɵon officielle.  

Les séances ont lieu deux fois par semaine, les lundis et 
vendredis de 20h à 22h. Il est encore possible de s’inscrire 
pour la saison en cours, au tarif de 45,00€. 

En rejoignant le club, vous pourrez également si vous le 
souhaitez, parƟciper au Challenge Bad’aboum, un tournoi 
interclub loisir qui réunit les clubs des environs. C’est l’oc-
casion parfaite de rencontrer des joueurs d’autres clubs et 
de parƟciper à des matchs tout au long de l’année. 

Contact : Thomas ROTHIOT au 06 77 19 96 23 
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A vos agendas 

Vide jardin 

Dimanche 17 novembre 
De 10h à 18h à la salle Arpège 

Gratuit 

Nombreux exposants et ateliers 
enfants, peƟte restauraƟon 

Week-end théâtral : le Théâtre de Séverine 

Les 23 et 24 novembre à l’Arpège 

Le pƟƩhéâtre vous propose 

Une comédie culte d’Eric DELCOURT 
La sœur du Grec 

Le samedi 23 novembre à 20h30 
 
 
 
 
 
 
 
 

Une comédie péƟllante de Patrick HAUTDECOEUR 
Silence on tourne 

Le dimanche 24 novembre à 16h 
 
 
 
 
 
 
 

RéservaƟon en ligne : www.lepeƟƩheatre.com 

FesƟval jeune public 
Théâtre à tout Âge 

Spectacle « Mercredi c’est sport» 
Barbaque Compagnie 

Théâtre d’objets : 45mn  
salle Arpège 

AƩenƟonÊmodificaƟonÊdeÊlaÊÊÊÊÊÊÊ
programmaƟonÊcommuniquéeÊÊ

précédemmentÊ: 

Vendredi 13 décembre à 18h 
Dimanche 15 décembre à 11h  

BilleƩerie en ligne Très tôt Théâtre 
et mairie 

Tarifs: 10 € (tout public)                     
8 € (adhérents) 

FesƟval Circonova : Théâtre de Cornouaille 

« Influences » compagnie Les Invendus 
Le 30 janvier à 20h à la salle Arpège 

Cirque et jonglage 

BilleƩerie ouverte en mairie (tarif : 10€) 
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Nouvelles Activités  
Renov’29 : une entreprise de rénovaƟon  

Avec 18 ans d’expériences, l’entreprise « Renov’29 » est à votre disposiƟon pour 
vous conseiller et vous accompagner dans les projets de rénovaƟon (carrelage, par-
quet, peinture, plaque de plâtre…) 

Contact : 06 72 59 18 04 
Adresse mail : renov-29@hotmail.com 

Action Sociale 

Avis à celles et ceux qui veulent donner un 
peu de leur temps pour une bonne acƟon. Le 
Centre Communal d’AcƟon Sociale (CCAS) de 
Plogonnec cherche des bénévoles. La         
mission ? ParƟciper à la prochaine collecte 
de la Banque alimentaire. Elle aura lieu les 
22, 23 et 24 novembre 2024, au Super U. 

L’objecƟf de ces deux jours et demi est de 
récolter des dons, qui permeƩront au CCAS de venir en aide 
aux familles en difficulté. La réussite de ceƩe opéraƟon repose 
sur la mobilisaƟon des bénévoles pour diffuser le message au-
près des clients.  

L’année dernière, la collecte naƟonale a permis de récoltés 570 
kg de produits physiques et 4 802 € de dons dématérialisés, 
sois 686 € de plus qu’en 2022 ! 

Les personnes intéressées sont invitées à prendre contact avec 
le CCAS. Une réunion d’informaƟon sera prévue en mairie. 

ContactÊ:ÊCentreÊCommunalÊd’AcƟonÊSocialeÊ(CCAS),Ê 

4ÊrueÊdeÊlaÊMairie,Ê29180ÊPlogonnec 

Tél.Ê02Ê98Ê91Ê72Ê06ÊouÊccas@plogonnec.fr 

Collecte naƟonale de la banque alimentaire 

Atelier révision du code de la route à Landrévarzec 

La fondaƟon ildys vous propose un atelier révision du code de la route le lundi 9 décembre à 14h15 à Lan-
drévarzec (salle de la Fontaine). 

Cet atelier est gratuit et sans inscripƟon. 

Pour tout renseignement complémentaire, il faut adresser votre demande à vas-y@ildys.org. 
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Quimper Bretagne Occidentale 
Aide à l’aquisiƟon d’un vélo à assistance électrique 

Le conseil communautaire de Quimper Bretagne 
Occidentale a mis en place une aide à l’achat pour 
les vélos à assistance électrique (VAE), pour les 
parƟculiers résidants au sein d’une des 14 com-
munes de l’aggloméraƟon. CeƩe subvenƟon vient 
compléter le disposiƟf existant de l’Etat. 

L’aide versée par Quimper Bretagne Occidentale 
concerne les vélos à assistance neufs exclusive-
ment.  

Les demandes d’aide sont à réaliser dans les 12 
mois suivant l’achat d’un vélo à assistance élec-
trique neuf. Le montant de ceƩe prime est modulé 
de 0 à 500 € selon les modalités suivantes :  

Pour être éligible, il faut remplir les condiƟons sui-
vantes: 

Revenu fiscal de référence par 
part  

(arrondi à l’euro le plus proche) 
SubvenƟon QBO 

Inférieur ou égal à 14 089 € 50 % du prix du vélo, dans la 
limite de 500 € 

Entre 14 090 € et 20 000 € 40 % du prix du vélo, dans la 
limite de 400 € 

Entre 20 001 € et 26 350 € 20 % du prix du vélo dans la 
limite de 200 € 

A parƟr de 26 351 € Aucune parƟcipaƟon n’est aƫ-
buée 

Une personne peut bénéficier d’une prime VAE 
tous les 5 ans. Le nombre de primes VAE par foyer 
fiscal est limité à deux (chaque prime est prise en 
compte pendant une durée de 5 ans à compter de 
la signature de la décision d’aƩribuƟon de la 
prime).  

Les personnes intéressées peuvent déposer leur 
demande sur le site quimper +. Il est également 
possible de reƟrer un dossier papier en mairie. 

CondiƟons JusƟficaƟfs 

Revenu fiscal de référence par part Toutes les pages du dernier avis 
d’imposiƟon sur les revenus 

Etre une personne physique majeure JusƟficaƟf d’idenƟté 

Etre domicilié sur le territoire de 
QBO 

JusƟficaƟf de domicile de moins de 
12 mois 

Avoir fait l’aquisiƟon d’un VAE neuf 
au sens de l’arƟcle R.311-1 du code 
de la route (assistance jusqu’à 25 
km/h) dans les 12 mois précédant la 
demande d’aide 

Facture d’achat (un Ɵcket de caisse 
est insuffisant) et cerƟficat d’homo-
logaƟon du vélo  

S’engager à ne pas céder le VAE dans 
l’année suivant son acquisiƟon 

Signature du formulaire papier ou 
acceptaƟon des condiƟons sur le 
formulaire numérique et aƩesta-
Ɵon d’enregistrement du vélo dans 
le Fichier naƟonal unique des cycles 
idenƟfiés (FNUCI) 

AcceptaƟon du règlement des primes 
VAE 

Signature du formulaire papier ou 
acceptaƟon des condiƟons sur le 
formulaire numérique 

Studio de tatouage 

Depuis le 15 Septembre, Plogonnec a son propre studio de tatouage. La Morphose s'est installée discrète-
ment en plein centre et partage le pas de porte de La Bonne Adresse au 2, rue Pont Peronic. 

Cécile Michel, habite la commune depuis quelques mois et vous y propose des tatouages dessinés à la 
main et réalisés sans machine. CeƩe technique, adaptaƟon moderne du tatouage tradiƟonnel est douce, 
peu invasive et respecte la peau.  

OuvertÊsurÊrendez-vous. 
ContactÊ:Ê06Ê63Ê59Ê98Ê49  

cecilemicheltaƩoo@gmail.com  
RetrouvezÊLaÊMorphoseÊsurÊInstagram  
@la.morphoseÊ@cecilemicheltaƩoo 



Impression sur papier recyclé—service reprographie de QBO 

Etat civil / Naissances 

 

Léonie PINVIDIC LE CAIN le 19 août  

Noah PICHON Jaouen le 23 août 

Elizio OLIVEIRA DA SILVA le 29 août 

Sam BERAULT le 19 septembre  

Retrouvez nous sur 
l’application mobile 

Paroisse de Plogonnec 

Pour préparer les obsèques, une équipe de laïcs vous accompagne. 

Souvent, sur proposiƟon du curé de la paroisse, l’un d’eux est mis-
sionné par l’Evêché pour conduire la célébraƟon des funérailles.  

Ils répondent bénévolement à la demande de l’Eglise d’être au ser-
vice des familles en deuil. 

Vous pouvez rejoindre ceƩe équipe. Des formaƟons vous seront 
proposées. 

Accueil paroissial : 3, place du 19 mars 1962 - Plogonnec 

Téléphone : 02 98 87 71 37 ou 06 04 42 69 08  

Adresse électronique :  paroisse-plogonnec@orange.fr 

Pass sport 

Permanence des impôts 

Une permanence des impôts a lieu sur rendez-vous à la mairie de 
Plogonnec les 1er et 3ème mardis du mois (de 14h à 17h) 

Les rendez-vous peuvent être pris: 

Þ Directement auprès de l’accueil de la mairie 

Þ Par téléphone au 0 809 401 401 (appel non surtaxé) 

Þ Par internet : impots.gouv.fr/portail/contact 


